Familiencafé Programm
Januar bis Mdrz 2019

Upcycling-Bastelreihe

Aus Alt mach Neu — Wir verwerten unnitze Dinge,
die andere achtlos wegwerfen und machen daraus
Kreative, neve Kunstobjekte.

Kinder ab dem Kindergartenalter Konnen an finf
Dienstagen von jeweils 15.00 - 16.30 Uhr ihrer
Kreativitat freien Lauf lassen.

Los geht's am 15.01.2019. Die Platze sind

begrenzt - es wird daher um Anmeldung unter der
Telefonnummer 084l / 305 2830 oder

buergerhaus@ingolstadt.de gebeten. Partnern
ein

und Beratyy,
) .. L gsa
15.01.2019: Geldbeutel aus einem Tetra Pak X mm | Rt

Mitzubringen: leerer, ausgewaschener Tetra Pak.
Unkostenbeitrag: 3 Euro

22.01.2019: Schliisselanhdnger und
Bilderrahmen aus Korken

Mitzubringen: mind. 2 Korken, Foto fir Bilderhalter.
Unkostenbeitrag: 3 Euro

29.01.2019: Schneekugel aus einem
Marmeladenglas

Mitzubringen: altes Marmeladenglas in gewinschter
GrofRe, Kleine Figur fir die Schneekugel.

UnkKostenbeitrag: 3 Euro &
05.02.2019: Futterhduschen fiir Vogel
Mitzubringen: leerer, ausgewaschener Tetra Pak. Jeden Dienstag und (s
Unkostenbeitrag: 3 Euro veuliicaors 0 (R
Wo?
Biirgerhaus Alte Post/diagonal.
Kreuzstrae [2, 85049 Ingolstadt
UnkKostenbeitrag: 3 Euro Birgerhaus: 0841/305 2800
Gefordert vom: diagonal 08"”/' 72 05
Mehr i I i P, Sonforen,Faen www.buergerhaus-ingolstadt.de

Generationen und Jugend
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12.02.2019: Rennflitzer aus Klopapierrollen
Mitzubringen: Klopapierrolle, 2 Korken.




Kreativ im Café -
Kunstaktion mit

Dipl. Kunsttherapeutin
Maike Dominik:

Die Faschingszeit lddt ein, in verschiedene
Rollen zu schlipfen und zu experimentieren.
Kleine Kinder sind oft am liebsten ,sie
selbst” - und doch finden sie es spannend,
sich zu verkleiden. Heute konnen sie ein
wenig Fasching erleben: Mit Farbe, Federn
und Pailletten basteln wir einen lustigen Hut
oder verzieren eine Maske. Die steht si-
cher auch Mama oder Papa richtig gut!

19. Februar, 10-12 Uhr, diagonal.

TauschRausch 9 Mama & Kids
estern — Tauschen ist he\./«’re!.
Der TawschRausch £y Mama & Kids geht in die

V\/eqwerfen way g

niichste Runde. ftier konnen gut erhaffene Kif\dev-
kleidung, Spie(sacher\ oder auch Umstandsklei-
dw\qssﬁkcke einge’rausckf werden. Es wevden '
maximal [0 Teife angenommen. \/eYansfa{funqsor
ist das Biirgerhaus Afte Post', Abgabe ist von
13.00 bis 1430 Uhy, im Anschfuss kann bis
17.00 Uhr gefauschf wevden.
19. Februar, 13.00-17.00 Uhr, B1

Kamishibai - I

Erzihltheater ZUm Faschingsfest
Zl.A. bunten Bildern, die in
prasentiert werden, kdnnen affe Kinder gb

drei Jahren giney
anz bes .
9eschichte {ausche:\}, o deren Fascﬁ”“ﬂs‘

26. Februar, 14.00 Uhr, diagonal,

einem Tischtheater

Gesunde Snacks

Zwischenmah{zeiten sind wichtig im Speise-
plan fir Kfeinkinder.

Vorschfige fiir volfwertige Zwischenmahizei-
ten werden vorgestelft und gekaufte Snacks
werden unter die Lupe genommen.

Der Zuckergehaft wird in Kinderfebensmitteln
und Getriinken kritisch betvachtet.
Okotrophofogin Claudia Bfind bringt praktische
Beispie{e und Anrequnger\ mit, dabei kdnnen
auch Fragen gestellt werden.

12. Mirz, 10.30-12.00 Uhr, diagonal.
Veranstalter: Amt fiir Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten Ingolstadt

Kinderdisco

Bei peppiger Musik und schillernden
Glitzerkugel-Lichteffekten Konnen die
Kleinen Besucher des Familiencafés
tanzen wie die Grofen. Kommt vorbei
und singt und tanzt mit uns!
immer freitags,
ab 16 Uhr, diagonal.




